
SISTEMA DE DEPILAÇÃO IPL – A109 

 

Manual do utilizador 

Parâmetros técnicos  

Tubo da lâmpada: Tubo de xénon de quartzo  

Fonte de luz: Luz intensa pulsada 

Frequência de energia: 1,5 - 3,9 J/cm2 

Tamanho do foco: 4,2 cm2 

Comprimento de onda: 470nm-1100nm 

Vida útil do tubo da lâmpada: 600000 flashes 

Adaptador: AC100-240V @ 12V DC 3A 

Gama de temperaturas de funcionamento: 5-30°C 

Gama de humidade de funcionamento: Humidade de rotação 30%-60% 

 

1. Janela de flash / saída de luz pulsada,  2. Entrada de ar de arrefecimento,  3. Botão de 

alimentação/intensidade,  4. Saída de ar de arrefecimento,  5. Indicador luminoso de 

intensidade/pronto,  6. Botão de flash 

 



INTRODUÇÃO ÀS FUNÇÕES  

Este aparelho destina-se à depilação e ao rejuvenescimento da pele. Pode ser utilizado para o 

excesso de pêlos em várias partes do corpo (por exemplo, lábios, axilas, membros, testa, etc.). O 

aparelho funciona mais eficazmente em utilizadores com pêlos pretos ou escuros. Não é 

adequado para cabelos brancos, cinzentos ou louros. Do mesmo modo, não é adequado para 

pessoas com um tom de pele castanho escuro. Para referência, consulte a ficha de contraste de 

cores abaixo.  

Cartão de contraste de cores da pele e do cabelo

 

COR DA PELE  

1. Branca,  2. Amarela,  3. Castanho claro,  4. Castanho médio,  5. Castanho,  6. Castanho escuro. 

COR DO CABELO 

A. Branco ou cinzento,  B. Ruivo,  C. Dourado claro,  D. Castanho claro,  E. Castanho,  F. Castanho 

escuro,  G. Preto. 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO  

1) Utilizar um toalhete com álcool medicinal para limpar a janela de vidro antes da utilização.  

2) Ligue o dispositivo a uma tomada eléctrica. A luz indicadora branca deve piscar.   

3) Prima e mantenha premido o <Botão de alimentação> durante 3 segundos para colocar o 

dispositivo no estado de funcionamento. O ecrã liga-se enquanto o sistema está em 

funcionamento.  

Nota: A luz indicadora branca estará acesa durante o processo de arranque.   

- A luz indicadora branca piscará quando estiver perto da pele, devido ao sensor incorporado na 

janela do flash.  

- Se a luz indicadora branca não piscar, aproxime o dispositivo da pele até que ela pisque.  

4) Clique no botão <<Power>> para selecionar o nível de intensidade pretendido.  

 



O aparelho dispõe de 5 níveis de intensidade (1 - mínimo, 5 - máximo), como mostra o esquema 

abaixo. Para regular o nível de intensidade, prima o botão <<Power>> até obter o nível de 

intensidade pretendido.  

 

5) Mova a janela do flash em direção à área-alvo na pele até a luz indicadora de potência piscar. 

Prima o "botão de libertação da luz de pulso" para piscar uma vez. Após cada flash, a luz 

indicadora desliga-se para carregar a energia. Após 1-3 segundos, a luz regressa para indicar que 

está pronto a ser utilizado.  

Nota:  

- Para obter resultados ideais, recomenda-se que pisque na área-alvo 2-3 vezes e de forma 

consistente em todas as áreas-alvo.  

- O dispositivo não estará a funcionar corretamente se a luz indicadora branca não estiver a 

piscar. Se esta situação ocorrer, siga os passos abaixo:  

A. Certifique-se de que a janela do flash está suficientemente perto da pele.  

B. Se a luz indicadora branca não estiver a piscar, segure o dispositivo junto à pele durante 3-5 

segundos e verifique se a luz está a funcionar normalmente.  

C. Se o passo B não for eficaz, reinicie o dispositivo e tente novamente a função.  

D. Se os passos anteriores não resolverem o problema, contacte o nosso serviço de apoio ao 

cliente.  

6) Prima e mantenha premido o <<Botão de alimentação>> durante 3 segundos para desligar o 

dispositivo.  

7) Quando terminar de utilizar o dispositivo, limpe a janela do flash com um pano embebido em 

álcool. Nota: Após uma utilização frequente do aparelho, podem aparecer manchas brancas no 

interior da objetiva. Isto não afectará o funcionamento.  

PROCESSO DE GESTÃO DO CABELO 

TESTE ANTES DA UTILIZAÇÃO 

Recomenda-se vivamente a verificação de reacções adversas através da realização de um teste 

cutâneo pelo menos 2 horas antes de qualquer procedimento de depilação.  

 



 

Método de teste:  

- Numa pequena área da pele (por exemplo, na parte interna do braço), aplicar flashes 1 ou 2 

vezes de baixa intensidade para alta intensidade.  

- Se após 2 horas aparecerem vermelhidão, ardor, picadas ou outros sintomas, consultar um 

médico antes de voltar a utilizar o produto.  

- Se ocorrer um ligeiro desconforto, baixar o nível de intensidade antes de voltar a utilizar o 

produto. Se o desconforto persistir, consulte um médico antes de voltar a utilizar o produto.  

 

PASSOS DE FUNCIONAMENTO  

1) Limpar a janela do flash com toalhetes com álcool medicinal e raspar a área da lente. Limpar 

os pêlos remanescentes.  

2) Ligar o aparelho e selecionar o nível de intensidade mais adequado para a depilação.  

3) Depois de utilizar o aparelho, recomenda-se que arrefeça a pele com água gelada, uma toalha 

molhada ou um bálsamo refrescante. Pode também utilizar um tónico para reter a humidade da 

pele.  

4) Recomenda-se vivamente que o aparelho não seja utilizado várias vezes na mesma zona. A 

intermitência só deve ocorrer duas ou três vezes seguidas no mesmo local. Os tempos de 

frequência de funcionamento devem ser reduzidos quando o aparelho é utilizado com um nível 

de intensidade elevado. 

Nota:  

- Utilizar 6 a 10 vezes durante um ciclo de remoção.  

- Utilizar uma vez de 2 em 2 semanas durante o ciclo de depilação.  

- Se crescerem novos pêlos finos após a utilização, utilize uma vez a cada 2-3 meses e continue 

para obter melhores resultados.  

- Recomenda-se que apare as áreas com pêlos grossos antes da utilização.  

- Continue a utilizar o aparelho com menos frequência quando o crescimento dos pêlos abrandar 

consideravelmente.  

- Os resultados podem variar consoante as características individuais do pelo e o tom de pele.  

5) Para obter uma referência sobre as sessões, o nível de intensidade para a cor da pele e partes 

específicas do corpo, consulte o diagrama seguinte: 

Posição 

Debaixo do braço 

Cores de pele claras: Intensidade: 3-5 / Sessões: 3-4 

Cor da pele Castanho claro: Intensidade: 3-4 / Sessões: 2-3 



Cor da pele Castanho médio e castanho: Intensidade: 2-3 / Sessões: 2-3 

Cor da pele Castanho escuro: Não aplicável 

Braços 

Cor da pele branca: Intensidade: 3-5 / Sessões: 3-4 

Cor da pele amarela e castanha clara: Intensidade: 2-4 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha média e castanha: Intensidade: 1-3 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha escura: Não aplicável 

Pernas 

Cor da pele branca: Intensidade: 3-5 / Sessões: 3-4 

Cor da pele amarela: Intensidade: 2-4 / Sessões: 3-4 

Cor da pele castanha clara: Intensidade: 2-4 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha e castanha média: Intensidade: 1-3 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha escura: Não aplicável 

Facial 

Cor da pele branca: Intensidade: 3-4 / Sessões: 3-4 

Cor da pele amarela e castanha clara: Intensidade: 2-3 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha média e castanha: Intensidade: 1-2 / Sessões: 2-3 

Cor da pele castanha escura: Não aplicável 

  

NOTAS SOBRE O FUNCIONAMENTO DO APARELHO  

1) Não utilizar o flash perto ou diretamente sobre os olhos durante a utilização.  

2) Não limpar a janela do flash diretamente com álcool em spray.  

3) Não aplicar cosméticos como gel de água na pele antes da utilização.  

4) Evitar alimentos sensíveis à luz (por exemplo, espinafres) durante o funcionamento.  

5) Para obter os melhores resultados, utilize os níveis de intensidade mais elevados adequados 

às suas características individuais (ATENÇÃO: NÃO TENTE ATRAVÉS DE TER SEGUIDO AS 

INSTRUÇÕES ACIMA).  

6) As cores de pele mais escuras podem não gerar reacções cutâneas imediatas. Respeitar o 

período de espera de 2 horas acima referido antes de aumentar o nível de intensidade.  

7) Os hidratantes da pele e o protetor solar podem ser utilizados de acordo com as instruções 

após a utilização.  

8) Evite os raios UV durante a utilização e proteja a sua pele quando estiver ao sol.  



9) Não bloqueie a entrada de ar e a saída de arrefecimento, pois isso pode afetar o processo de 

arrefecimento do aparelho.  

10) Os cabelos colados ao aparelho podem dar origem a manchas brancas; no entanto, isto não 

afecta o funcionamento do aparelho.  

11) A utilização recorrente do aparelho pode provocar uma descoloração escura da lâmpada. 

Isto não afectará o funcionamento do aparelho, a menos que a lâmpada deixe de funcionar.  

12) Este produto não é à prova de água e deve ser mantido afastado da água.  

13) Interrompa imediatamente a utilização se o cabo da ficha estiver desgastado.  

14) Não guardar perto de áreas com campos magnéticos fortes, humidade, poeira ou 

temperaturas elevadas.  

15) Manter fora do alcance das crianças.  

16) Não utilizar em combinação com outros produtos de depilação por luz pulsada. 


